 Regulamento MTB do Rola Moça 2009
CALENDÁRIO OFICIAL

· 01 de Novembro de 2009 – Belo Horizonte 

Supervisonado pela Federação Mineira de Ciclismo
Categorias, faixas etárias
	MTB do Rola Moça
	FAIXA ETÁRIA

	Feminino
	livre

	Juvenil
	Até 15 anos

	Júnior 
	16 a 18 anos

	Sub 23
	19 a 22 anos

	Sub 30
	23 a 29 anos

	Sub 35
	30 a 34 anos

	Sub 40 
	35 a 39 anos

	Sub 45 
	40 a 45 anos

	Over 45
	Acima  de 45 anos


Conta – se  a idade do atleta no dia 31 de dezembro de 2009.

TEMPO DE PROVA 

· A prova terá tempo limite de 2 horas após o horário de largada em ponto determinado pela organização durante o percurso. Todos os atletas que chegarem a partir deste horário estarão desclassificados. Teremos veículos recolhendo os atletas com o tempo limite estourado no percurso. Estes atletas serão obrigados a abandonar a prova. Caso o atleta se recuse a abandonar a prova a organização não se responsabilizará por qualquer acidente, furtos, roubos, entre outros sinistros, pois toda a estrutura de atendimento médico, equipes de resgate, seguranças e fiscais estarão desmobilizados da prova após o tempo limite.

Preços e prazos das inscrições
As inscrições poderão ser feitas nos estabelecimentos  credenciados até o dia 30  de outubro, no valor de R$35,00 para os atletas filiados e de R$40,00 para os não filiados à federação.
· IMPORTANTE : Haverá inscrições no dia da prova no valor de R$50,00 para todos os atletas.
                             A inscrição é pessoal e não poderá ser transferida a terceiros e/ou devolvida em nenhuma hipótese (não poderá ser usada de crédito em etapas seguintes).
                            Pedimos que preencham a ficha com LETRA LEGÍVEL e que tenham atenção ao preencher e responder a ficha médica
Confirmação das inscrições
· todos os atletas são obrigados a levar 1(hum) quilo de alimento não perecível na confirmação da inscrição (este alimento faz parte da inscrição). 
· todos os atletas devem levar o documento original ou cópia autenticada na confirmação da inscrição. O atleta que não apresentar este documento não corre. 

· Os atletas federados devem apresentar a carteirinha da CBC ou FMC na confirmação da inscrição.

Programação do Mountain Bike do Rola Moça
Dia 01 de novembro
Local – Praça da Febem, Bairro Barreiro, Belo Horizonte/MG
Horário 
 8:00h à 9:40h - Confirmação de inscrições
10:00h - Largada
12:15h – Premiação
Local – Sede do Parque Estadual da Serra do Rola Moça

NUMERAÇÃO DOS ATLETAS E BIKES

· apenas a organização poderá colocar ou retirar propaganda das placas, sob pena de multa e desclassificação do atleta.

· a mudança na programação visual da numeração (a placa não pode ser cortada por exemplo) obrigará o atleta a adquirir um numeral novo, estando ainda sujeito a punição

.
SINALIZAÇÃO
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Condução da bicicleta no percurso
Importante: Em muitos trechos do percurso existe trafego de automóveis. Apesar de termos uma  equipe trabalhando para garantir a segurança de todos é necessário que os atletas tenham atenção com o trânsito e trafeguem somente pela direita pois provas de maratona com grande percurso é comum trafegar por vias públicas.

APOIO E ABASTECIMENTO AOS ATLETAS

· o apoio aos atletas será feito exclusivamente nas áreas demarcadas pela organização. 

· o atleta pode carregar peças e ferramentas desde que não cause perigo para ele e outros competidores. 

· O reparo mecânico só poderá ser feito pelo próprio atleta. Caso o apoio seja feito por outro atleta (entrega de ferramenta ou peça por exemplo), os dois serão desclassificados.

· comunicação na pista: não é permitido nenhum tipo de comunicação de rádio entre os atletas e entre atletas e equipe. O atleta que estiver se comunicando será automaticamente desclassificado

PREMIAÇÃO 

· Para subir ao pódio o atleta deverá estar  uniformizado. O atleta que estiver descalço, de chinelo, sem camisa, não será premiado e perderá o prêmio.
·  O atleta que não estiver no pódio no momento da premiação perderá o prêmio (produto/dinheiro e medalha).
MTB do Parque do Rola Moça
· Troféu ou medalha para os cinco primeiros de todas as categorias
· Produtos dos patrocinadores aos três primeiros de todas as categorias.

Resultado da prova e recurso
· Tão logo a equipe de cronometragem apure os resultados finais de cada categoria, os mesmos serão anunciados e afixados para avaliação dos atletas interessados. 

· Recursos serão aceitos durante a prova ou até 15 minutos após a divulgação do resultado oficial. Passado este prazo, o mesmo será homologado pela Organização e divulgado como oficial. Somente serão aceitos recursos por escrito (pegar formulário na secretaria) e acompanhados de um depósito de R$ 100,00. Caso seja julgado procedente, o depósito será devolvido.

REGULAMENTO

· Serão seguidos regulamentos e normas disciplinares da UCI (União Ciclística Internacional), CBC (Confederação Brasileira de Ciclismo) e da FMC (Federação Mineira de Ciclismo). Os mesmos estão disponíveis nas entidades.

PUBLICIDADE E DIREITO DE USO DE IMAGEM

· A prova poderá ser gravada em vídeo e/ou fotografada. Os atletas que tiverem alguma restrição ao uso de sua imagem deverão fazê-la por escrito antes da prova. Caso contrário, todas as imagens serão tidas como liberadas para qualquer tipo de uso, em qualquer data, sem qualquer compensação financeira.

PENALIZAÇÕES

· É obrigatório o uso de capacete, camisa, bermuda/calça, sapatilha ou tênis durante a prova. O atleta que não estiver usando os equipamentos de segurança será desclassificado, mesmo durante o treinamento de sábado. Recomendamos para completar a segurança dos atletas, também, o uso de óculos e luvas.

· Serão desclassificados os atletas que: fornecerem falsas informações, praticarem manobras desleais com outros atletas, tiverem conduta anti-desportiva mesmo não sendo no momento da prova, atalharem por caminhos não permitidos ou pegar carona, trocar de bicicleta ou atleta não possuir pelo menos um dos números de identificação durante a prova, estar acompanhado por terceiros no percurso (inclusive animais de estimação), dar ou receber manutenção fora dos pontos oficiais de apoio, largar fora da área de sua categoria, desrespeitar membros da organização, tumultuar o trabalho da Organização (desde a inscrição até a premiação), não apresentar todos os comprovantes de passagem nos PCs de roteiro e outros previstos no regulamento da UCI, CBC ou FMC. 

· É proibido o trânsito de motos, bicicletas não inscritas e/ou outros veículos de apoio no percurso da prova, sob pena de desclassificação do atleta acompanhado.

· Se o atleta ou sua equipe de apoio sujar os locais de parada e percurso poderá ser penalizado.

RESPONSABILIDADES E OBRIGAÇÕES

1) A organização, os hotéis, Prefeituras Municipais, UCI, CBC, FMC (Federação Mineira de Ciclismo), os promotores e patrocinadores não se responsabilizam por roubos/furtos e danos de equipamentos e/ou bicicletas ou por qualquer traumatismo e/ou lesões em atletas e assistentes causados por acidentes durante o treinamento ou competição.

2) É obrigação de cada atleta: levar consigo toda a comida e bebida que for consumir durante a competição. A título de apoio suplementar, a Organização poderá fornecer água potável para cada atleta inscrito, em postos de controle ao longo do percurso.
3) É responsabilidade de cada participante: 

· Ter um convênio médico (para assistência/cobertura financeira em caso de acidente). As equipes médicas que apoiam o evento prestarão somente os primeiros socorros e encaminhamento do acidentado para um hospital mais próximo. A partir daí termina a sua responsabilidade. Todas despesas hospitalares correrão por conta do acidentado. 

· Zelar pela boa imagem do mountain bike e pela preservação da natureza não jogando lixo no percurso.

· Receber a marcação nos PCs de roteiro e apresenta-las ao PC de chegada .
IMPORTANTE: Casos omissos serão julgados pela organização da prova.
